
Sportunion Attergau - Karate 
 

 

    

 

 

 

 

KKAARRAATTEE  

  AANNFFÄÄNNGGEERRKKUURRSS  
 

 ffüürr  JJuuggeennddlliicchhee  uunndd  KKiinnddeerr  aabb  88..JJaahhrree  
 
 
 

  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

DDiieennssttaagg,,  ddeenn  44..OOkkttoobbeerr  22001111  

uumm  1188::3300  UUhhrr,,  iinn  ddeerr  TTuurrnnhhaallllee    

ddeerr  VVoollkksssscchhuullee  Straß im Attergau  
 

  

KKaarraattee  bbiieetteett  uunnss::  
 
 mehr Selbstvertrauen 
 bessere Körperhaltung 
 Förderung der Konzentration 
 Verbesserung der Koordination 
 Schulung des Gleichgewichtssinn 
 bessere Kondition und Beweglichkeit 

  

  

  

KKlleeiidduunngg::    

BBeeqquueemmee  SSppoorrttbbeekklleeiidduunngg  

aabb  33..TTrraaiinniinngg  KKaarraatteeaannzzuugg  

  

GGüürrtteellpprrüüffuunngg  iimm  FFeebbrruuaarr  22001122  

  

  

IInnffoorrmmaattiioonneenn  uunntteerr::  

  

wwwwww..kkaarraattee--aatttteerrggaauu..ccoomm  

TTeelleeffoonn::  00666644--888866  2222  111111  

EE--MMaaiill::  ooffffiiccee@@kkaarraattee--aatttteerrggaauu..ccoomm  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 
Qualitätssiegel  

QS-Nummer: 4191 

http://www.karate-attergau.com/
mailto:office@karate-attergau.com

